
 
 

  והמועצה הדתית הרבנות הראשית
  בת ים            

  לוםש- בר  יהוהרב אל
  שיהרב הרא

  
  

  ).מיתיותא לאותפ ªתש הא(תהלכות מיוחדות לראש השªה שªת תשפ"א. 

  

  

  הכנות משבת ליום ראשון
  

 : רעªן את ההלכותלועליªו שªים שלא היה לªו יום ראשון של ראש השªה בשבת.  11כבר 

ליום (או לליל) השªי שום יום ראשון מבואר בשו"ע (סי' תקג וסי' תרסז) שאסור לעשות מ
אפילו בשªי ימי ראש השªה (כי זה אסור ו רחיצת כוסות או סידור הבית. מלאכה ואפילו רק

, השªה שיום הראשון הוא שבתל שכן הקל). וכריכתא ולא לשהם כיומא ארק להחמיר אמריªן 
שהיא חמורה מיום טוב, ובוודאי אי אפשר להכין ממªה ליום טוב, וגם לא על ידי עירוב 

  .תבשילין

) ייסד ושאר פוסקים העתיקו זאת להלכה סי' תרסזוהמשª"ב  ,כלל קªג אות ואבל החיי אדם (
ªאיםו שלªי: ,אם מתקימים שלושה תªמותר להכין מיו"ט ראשון ליו"ט ש  

  (כמו להביא שולחן מוכן למקום); יªו בגדר של גמר עªיןוגם אעשה קל שהמ א.
  באופן שלא ªיכר שזה דווקא עבור הלילה;את בעוד היום גדול ים זשעוש ב.
  ותר גדולה בכך. , כמו סעודת יו"ט, או שבלילה תהיה לו טירחה ילצורך מצוהשזה  ג.

ביו"ט ראשון ) שמותר להוציא קעה- קעד' "ב הלפכארחות שבת עפ"ז מורים בעלי ההוראה (
 יוםהבעוד זאת ם ימההקפאה ע"מ שיפשירו לצורך סעודה ליל יו"ט שªי, אם מוציא אוכלים

יוציאו אותם רק לאחר אופן שאם בהלילה, ולצורך דווקא כן ים גדול שלא ªיכר שעוש
  לא יהיו מוכªים לסעודת הלילה.הם  – השקיעה

כהאי גווªא , כי אחרי שªקטªו שבשיו"ט ראשון חל בשבתוªראה שהיתר זה מועיל גם להשªה 
אם המעשה יעמוד בג' התªאים הª"ל  –"אין איסור הכªה", א"כ אפילו מהשבת לחול גמור 

  יהא מותר.

לעיתים בהוצאת יש גם איסור בורר, ו שחוץ מאיסור הכªההוא שבת יש לזכור אבל השªה ש
כי אע"פ שמוציאים 'אוכל' מתוך שאר הדברים  מאכלים מהמקפיא יש חשש של בורר,

שבת פ"ג  באורחותהªמצאים בפריזר, אבל אין זה סמוך לסעודה וע"מ לאכול מיד. [ועיין 
ריכה האשה להתחכם ולסדר בפריזר את לכן צ .בדעת הגרש"ז אויערבאך בזה] הערה ªד

המאכלים שהיא רוצה להוציא בשבת, שיהיו ראשוªים בקידמת הפריזר. ובלאו הכי צריך 
לעשות כך, כי יש בפריזר מאכלים שהם מוקצה, כמו בשר חי ועוד. וביו"ט איªם מוקצים מפªי 

ל בשבת שªיתן לבשל, אבל בשבת הם מוקצה, ולכן יש לשים את המאכלים שרוצים לטלט
  בקידמת הפריזר. –מהפריזר 

 יה של ראש הלילהבית לקראת סעודת כיוצ"ב גם סידור הªשה שª ה, מותר לה
ליום  משבת שתיעשה רק כשהיא ªעשית בעוד היום גדול, ולא ªיכר שעושים כן לכבוד

  שאחריו.
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  מוצאי שבת וליל יום טוב –הבדלה וקידוש 

  ו איפוא ביום ראשון כאשר יום טוב חלªס כאשר השבת יוצאת. יש לªכª בשבוע, הוא
לעשות שתי חובות יחדיו על כוס היין: הבדלה על צאת השבת, וקידוש על כªיסת 

  היום טוב. 

 ה"ז" (דרו הוא סדר הקידוש במקרה כזה מורכב, וסיªידושקין, י"יק, ª ,בדלה, הר
י הגפן על היין, ברכת קידוש על כªיסת היום טוב, ברכת רברכת בורא פמן), הייªו ז

ªו ('זמן') בורא מאורי האש על הªר, ברכת המבדיל בין קודש לקודש, וברכת שהחיי
  כמו בכל ליל יום טוב.

  וצריך שוב לברך צא ידי חובה, המבדיל בין קודש לחול" לא י ברוך"אם בירך בטעות
  ."המבדיל בין קודש לקודש"ס היין) את הברכה כראוי, בסיום (על כו

 שמה היתרה כי מפיגים את ה, אין מברכים על הבשמים בקידוש זהªצער על עזיבת ה
  במאכלי החג הערבים.

  ר צריך להיות אבוקה, ולכןªר כפול, קהª טיש להכין מראשªדבוק אל פחית  ,'יקצ
 שהאחר שא. ובליל שªי של ראש השªה, פחית ªר רגילהאו לשים פתיל ªוסף ליד ªרות, 

מדליקה את ªרות החג (לפªי הקידוש של הבעל), להעיב אש אל הªר הקטן הזה, 
  אר שם עד יכבה.שיש

  שמה הדולקª רª י  48יש להכיןªרות של ליל שª ו אפשר יהיה להדליקªשעות, כדי שממ
 יוכלושªי של ראש השªה (יום ראשון בשבוע), שביום כדי  של ר"ה (במוצאי שבת), וכן

 .אוכל םיק את הגז לבישול או לחימוירצו להדלאם ממªו להעביר 

 שהראªה"ז הוא הבדלה של מוצאי שבת, או קידוש של ליל וªחלקו אם עיקר היקª ים
הוא עיקר הוהעיקר ש .ב)סי' רצו ס" "עשו(והובא בטוªפק"מ בדבר.  ום טוב. וכמהי

 בדבר: מ . וכמה ªקפ"עליו גם ההבדלה תקידוש של ליל יום טוב, ואגב רוכב
o .בת כמו בהבדלה)ו בקידוש (ולא לשמיש לעמוד כ א. 
o .י הבית טועמים מה בªשים וכל בªיין כמו בקידוש, (ולא כבהבדלה שאין גם ה

 מים).טוע
o .דלה).הבב(ולא כמו דוש יק, כמו בשישפך שאין ממלאים את הכוס עד ג 
o יתן לעשות. דªולא קידוש זה על פת (כשאין יין), כמו בקידוש ליל שבת וחג ( ש

  כהבדלה).

 

  

 הכנת שתי זוגות פמוטים

 (מוצאי שבת) י לליל ב' דר"הªיש להכין שתי זוגות פמוטים, אחד לליל שבת, והש. 

  ר שבת ויום טוב", ובמוצאי שבת מברכים על האשה לזכור שבליל שבתª להדליק"
תברך "להדליק ªר של יום טוב". ויש על האשה לזכור שבמוצאי שבת אחרי צאת 

" (שהוא במקום אתה הכוכבים, אם התפללה ערבית של יו"ט ואמרה "ותודיעªו
היא יכולה לעשות מלאכות המותרות ביו"ט. ואם לא התפללה ערבית ולא  - חוªªתªו) 

דש" בלי שם ודש לקואמרה "ותודיעªו", תאמר לפªי שמדליקה "ברוך המבדיל בין ק
 .תומלכו

  רª סת אחרי התפילה, עדיף שלא להדליקªי, עד שיבוא הבעל מבית הכªיום טוב ש
  ªי התחלת סעודת יו"ט.ולהדליק את הªרות בסמוך לפ


